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1.1.

1.2.
1.3.

1.4.

1. AHHOTAIUA

Kpartkoe onucanue cojepkaHus JaHHOW JUCITUTUINHBI,

Huctumimaa  «KnuHUYeckass HYTPUIMOJIIOTHS W OCHOBBI PAIIMOHAIILHOTO THTAHUSY
HarpasieHa Ha (OPMUPOBAHHE Y CTYICHTOB CUCTEMHOTO MIPEJCTABICHUS O POJIM MMUTAHUS B
NOJICP’KaHUH 3I0POBbsI, TPOPUIAKTUKE U JICUCHUH 3a00JICBaHUH.

B pamkax kypca u3y4aroTcs (PU3HOJIOTUYECKUE OCHOBBI MMUTAHUS, XapaKTEPUCTHKU MaKpO-
U MHUKPOHYTPHEHTOB, METOJbl OLIEHKM TNHIIEBOIO M HYTPUTHBHOTO CTaTyca, a TaKxke
COBPEMEHHBIE IOJIXObI K TUETOTEPAIH IPU PA3TUYHBIX TATOIOTHIX.

Kypc coderaer TeopeTHueckue 3HAHUS C MPAKTUYCCKUMHU HaBBIKAMH aHAlM3a pallMoHa,
pacyera MOTPEOHOCTEH, COCTABJICHUS WHIAMBHUIYAIBHBIX PEKOMEHIANMH, YTO JEJaeT ero
NPUKJIAJHBIM U BRXHBIM JUIS MTOATOTOBKH OYIYIIUX CIIEIHATMCTOB B OOJIACTH MEIHMIIMHBL,
HYTPULIMOJIOTHH U 3[JpaBOOXPAHECHUSI.

9 cemectp — 3 3.e. (108u4.) ax3ameH.

B3auMOCBsI3b AMCHUIUIMHBL C JPYTUMH JUCHUIUIMHAMH YY€OHOTO IUIaHA CHEIHaTbHOCTH
(HampaBieHMsI)

Knuanyeckass HYTPULMOJOTHS W OCHOBBI PAllMOHAJIBHOTO THMTAaHHUS TECHO CBs3aHA C
JPYTMMH TUCHUTUTMHAMU, TAKUMU KaK (U3HOJIOTHS, OMOXHUMHUs, 0OecreunBasi KOMILIEKCHOE
MOHUMaHHe OMOJIOTUYECKHX MPOLIECCOB.

PC3YJ'II>TaTI>I OCBOCHUA MMpOoTrpaMMbl JUCHUTIIIHBI:

Kon
KOMIIETEeHIINH

Kon
HaI/IMeHOBaHHe KOMIIETCHIIUN

KOMIIeTeH NI

I1K-13

HAayYHBIX HCCIeIOBaHUMN U pa3pa60T01< B IMPOBCACHUA

o0acTu MEINAIIAHBI

6I/IOHOTI/II/I, aHaJIi3a

HHAUKATOPA HaumeHoBaHue MHAMKATOPA
JOCTHKEHU S JDOCTHKeHH T KOMIIeTeHIH I

Crioco6eH BoeImOTHATE pyHmamMenTanpabx | [1K-13.1 Bnogers MPUHIUTTAMHA
o0yacTu MEIUITMHBI U OUOIIOTUH (GyHIaMEHTAIBHBIX ~ HAyYHBIX

UCCIIEIOBaHUM U pa3paboOTOK B

HHTCpHNpCTAllUN  MOJYYCHHBIX

pe3yNIbTaToB c LEJbI0




BBISICHCHUA MOJICKYJIAPHBIX

MEXAHU3MOB OMOXMMHUYECKHX

MIPOIIECCOB
I1K-13.2 YMeTh TPUMEHSATH  OCHOBBI
7a00PAaTOPHYI0 TEXHHUKY IIPH
MIPOBEJICHUU XUMHYECKOTO
IKCIIEPUMEHTA, METO/IbI
aHAJUTHYECKOMN XHMHH,
OPraHMYECKOr0  CHHTE3a U
(U3NKO-XMMHYECKOTO aHaIHM3a
npu BBITTOJIHEHUH
(byHIaMEHTAILHBIX ~ HAy4YHBIX
MCCIICIOBAaHUHM M pa3pabOTOK B
obactu M€ TUINHEI u
ounosorun
[1K-13.3 3HaTh MPUHIUIBI  JICHCTBHUS,
00J1acTh IPUMEHCHHUS
COBPEMEHHOW anmaparypsl Ui
MPOBEJICHUST  OMOXUMHUYECKUX
HCCIICIOBAHUI, a TaKKe
METOJUYECKUX IIOJXOJ0B IS
MIPOBEICHUS HAYIHOTO
IKCIIEPUMEHTA M KIIMHUYIECKOU
THArHOCTHKH
[1K-14 Cnocoben BwimonHUTh Tpukiagasie u | [1K-14.1 Bnoners MPUHLUIIAMA
MOWCKOBBIC HAyYHBIC WCCIICJIOBAHHUS U MIPOBEICHUS

pa3paboTOK B 00JIACTH  MEIAHUITUHBI

OuoJIOruun

n

(byHIaMEHTATBHBIX ~ HAYYHBIX
UCCIIEIOBAaHUA U pa3pabOTOK B
obmactu MEIUIIUHBI u
OuoJoruy, aHanu3a i
I/IHTepHpeTaHI/II/I HOJ'Iy‘-IeHHI)IX

PE3YyJIbTAaTOB C OCIJIBIO




BBISICHCHUA MOJICKYJIAPHBIX
MEXaHU3MOB OHOXMMUYCCKUX

HPOIIECCOB

I1K-14.2

VYmetn IIPUMCHATH OCHOBBI

71a00paTOpPHYI0 TEXHUKY MIpH

MMPOBCACHNN XHUMHUYCCKOI'O
OKCIICPUMCHTA, METOJBI
aHAJIUTHYECKOM XHUMHU,

OPraHMYECKOr0  CHHTE3a U
(U3NKO-XMMHYECKOTO aHaIHM3a
npu BBIIIOJIHCHHH
(byHIaMEHTAILHBIX ~ HAy4YHBIX
MCCIICIOBAaHUHM M pa3pabOTOK B
oOnactu MEIUIIMHBI u

OUOIOTUU

I1K-14.3

3HaTb NIPUHLHUIBL JCHCTBUS,
o0acThb IIPUMEHEHHUS
COBPEMEHHOW anmaparypsl Ui
IMPOBCACHUA OMOXUMHYECKHUX
HCCIIEI0BaHN, a  TaKxke
METOANYECKUX TOIXOI0B IS
IMPOBCACHUA HAay4YHOI'O
OKCIICPUMCHTA U KIIMHUYECKOM

JNarHoCTUKHU

2. YYEBHASA ITPOT'PAMMA

2.1. llenun v 3a1a9y TUCIUTLIAHBI

OcHoOBHOI1 OECJIbX0 OCBOCHHA MUCHUIIIHHBI «Knuangeckas HYTPHUIOHUOJOTHUA KW OCHOBBI

paoroOHAJIBHOI'O MHUTAHUA» (1)OpMI/Ip0BaHI/Ie Y CTYACHTOB CHUCTCMBI 3HAaHUH O MMpUuHOUIIax

paluOHAJIBHOI'O W KIIMHHUYECKOTI'O IMHMTAaHUSA, 4@ TAKXKC OCBOCHUC NPAKTHUUCCKHX HABBIKOB

OLICHKHU IMUIICBOT'O CTATyCa U pa3pa6OTKI/I HYTPUTHBHBIX pCKOMCHHaHHﬁ.

3agauyu TUCHUILINHBI:




N3yunth Qusunonorndeckue OCHOBBI 1 OMOXUMUIO MMUTAHUSI.

L4 OBJIaI[GTB COBPCMCHHBIMHU IMOAXOJaMH K OLICHKC HYTPUTUBHOI'O CTATYyCa.

OcBOUTH NPUHIUIIBI AUETOTEPANIUU MPU PACTIPOCTPAHEHHBIX 3a00JIEBAHUSX.

e [lo3HakKOMHTBCS C MCTOJaMHU SHTEPAJIbHOI'O U MapCHTCPAJIbHOT'O ITMTaHU .

° C(bOpMI/IpOBaTB HaBBbIKHW COCTABJICHUA MHAWBUAYAJIbHBIX IIPOrpaMM ITUTAHUA.

2.2. Tpyn1oeMKOCTh JTUCHUIUIMHBI W BHUABI y4eOHOH paboThl (B aKaJeMHUYECKUX dYacax H

3a4€THBIX CIMHUIIAX)

Pacnpenenenn
. Bcero, B e mno
Buabl yueOHol padoThl
akaj. 4dacax cemMecTpam
9 cem
1 2 3
1.O0mas TpyA0eMKOCTb U3y4eHUsl TUCUUIIMHBI 110 108 108
ceMecTpam, B T. 4.:
1.1. AyautopHble 3aHSTHUS, B T. U.: 80 80
1.1.1.JIexuun 32 32
1.1.2 IlpakTuueckue 3aHATHUS, B T. 4. 48 48
1.2. CamocrositenpHas padora, B T. 4.: 1 1
HtoroBsiii KOHTpOIb (DK3aMeH, 3aueT, aud. 3auer - 27 27
yKa3aTh) 9K3aMEeH 9K3aMEH

2.3. ConeprxaHue AU CHUTLIMHBI

2.3.1. TemaTu4ecKHii NJIaH U TPYAOEMKOCTH ayTMTOPHBIX 3aHATHIH (MOIYJIH, pa3aesabl
AUCHUILVIMHBI ¥ BUJbI 32aHATHI) 0 padodemMy y4eOHOMY IIaHY

Ipakr.
Pa3gennl u TeMbl JHCHUILINHBI Beero Jlexuun(ax.
SausaTus (ak.
(ak. yacoB) 4acoB)
4acoB)
1 _
2=3+4 3 4
Tema 1. Beenenue. 4 2 2
Tema 2. OcHOBHBIE (QYHKITHH MTHIIH. 4 2 2
Tema 3. MakpOHYTPHEHTBI: OCIIKH, )KHUPBI, YIIICBO/IBL. 5 2 4
Tema 4. MUKpOHYTPHEHTHI: BUTAMHHBI, MITHEPAJIHHBIE 2 4
BEILIECTBA. 6
Tema 5. Boja v 31eKTpOTUTHEIA OanaHc. 4 2 2
Tema 6. ITumieBapenne 1 0OMeH BEIECTB. 2 2 2
Tema 7. [Tomxenynounast xenesa. [ledenp.OOMeH BemecTs. 6 2 4
Tema 8. DHepreTHvecKkre MOTPEOHOCTH U HOPMbI MUTAHUS . 4 2 2




Tema 9. TInmieBsie BOJIOKHA, aHTHOKCHIAHTEI, 2 2

0o (IIaBOHOUIBI. 4

Tema 10. [TumeBast IEHHOCTH MPOXLYKTOB MUTAHMUS. 4 2 2

Tema 11. OnieHka HyTPUTUBHOTO CTATYyCAa. 2 4

JlaGopaTopHbIE METO/BI OLIEHKH COCTOSIHUS TUTAHUS. 6

Tema 12. KnuHuyeckasi HyTPHLIMOJIOTHSL. 2 4
6

OCHOBBI JIe4e0HOTO TUTAHMS.

Tema 13. ITuranme npu oxxupeHun. MHCYIMHHE3aBUCHMBIH, 2 4

nuncynuHo3aBucuMelii CJI. Ilutanne npm merabosmueckom 6

CHHJpOME.

Tema 14. CrneuuanbHble BUIBI TNHTAaHUSA. DHTEPATBLHOE U 4 4

napeHTepaibHOE MUTaHHKE.

Jlerckoe U MoAPOCTKOBOE MUTAHHUE. 8

IIuTanue NMOXXUIBIX JIIOAEH.

[Iutranue cnoOpTCMEHOB.

Tema 15. [TumieBbie 100aBKH U HyTPULICBTUKH. 6 2 4

Tema 16. [lepconann3npoBanHas HyTPUIHAOIOTHS U 2 2

HYTpUTCHETHKA. 4

HUTOTO 80 32 48

2.3.2. KpaTlcoe coepiKkaHME pa3icjoB ITMCHUIIJIMHBI B BU/I€ TEMATUYICCKOI'O IIJIaHA

Tema 1. BBeaenmue.

[TousTue HYTPHUIIUOJIOIUH, ICIIN U 3ada4U AUCHUIIIINHBI. OCHOBEHI palluOHAJIBHOT'O U KIMHUYCCKOT'O

nuTaHus. CBsA3b MUTaHUS C MPOPUIAKTUKOMN 3a00JI€BaHUM.

Tema 2. OcHOBHBbIE (PYHKIHMHM MU,

OHepreruyeckasi, IJJaCTHYECKas, 3allUTHAsl, pETyJasATOpHas M aJanTallMOHHAs (QYHKIHUU
KOMIIOHEHTOB ITUIIH.

Tema 3. MakpoOHYTPHEHTBI: 0€JIKH, ;KUPBI, YIJI€BOAbI.
CrpykTypa, GQyHKIMH, UICTOUHUKH, CYTOYHbIE HOPMBI TOTPEOIeHUsT OENIKOB, )KUPOB U YIIIEBOJOB UX
poiib B MeTabonm3Mme. [TuteBbie nucOamaHChI.

Tema 4. MUKPOHYTPHEHTBI: BATAMMHbBI, MHHePaJbHbIe BelleCTBA.
Knaccudukanus, ¢usznonoruueckas poib, TUIIO- U TUIEPBUTAMHHO3bI, Je(OULINUTH MHUHEPAIbHBIX
BEILECTB U UX IOCIEICTBUSA.

Tema 5. Bojga u 3j1eKTpoJMTHBIN OanaHc.
®uznonorus BOAHOrO OOMEHa, 3HAYEHHE BOJBI, OalaHC AJIEKTPOJUTOB, CUMIITOMBI HApYIICHHMA
BOJIHO-COJIEBOI'O OOMEHA.




Tema 6. IlnmeBapenue 1 00MeH BelleCTB.

OcHOBHBIE JTambl NEPEBAPUBAHUS W BCAChIBAaHUS TUIIHM. MeTabonu3M HYTPHEHTOB, PETYJISIUs
oOMeHa BEIleCTB.

Tema 7. Iomxenynounas xeie3a. [leuenb. OOMeH BemecTs.

Ponb neveHn u oKeTyTI09HOM Kelle3bl B TUIIEBAPESHUN U OOMEHE BEIIecTB. BiusHue maTtonoruii
Ha HYTPUTUBHBIN CTaTyC.

Tema 8. 3HepreTn'{ec1me HOTPCGHOCTI/I U HOPMbI IMTAHUS.

bazanbHbIii MeTabonu3M, pacyéT CyTOYHOW KaJOPHMHOCTH, BO3PACTHBIE WM WHAMBHUIYAJIbHBIC
0COOEHHOCTH TTOTPEOHOCTEH.

Tema 9. IIuineBbie BOJIOKHA, aAHTHOKCHUIAHTDI, 61/10(1).]13BOHOI/IL[LI.

Knaccudukarus, MexaHu3Mbl JeHCTBUS, BIUSHIE HA MUKPOOHOTY U PO(PHUIIAKTHKY 3a00I€BaHUH.

Tema 10. ITumeBasi e HHOCTH NPOAYKTOB MUTAHMSI.

XUMHUECKUH COCTaB, HYTPUTHBHAs IUIOTHOCTb, IJIMKEMHUYECKUH HHJIEKC, OHOJOCTYIHOCTb
HYTPUEHTOB.

Tema 11. Ouenka HyTPUTHBHOTO cTaTyca. JIaGopaTopHble MeTOAbI OLIEHKHU COCTOSIHUSI
NUTAHUA.

buomapkepsl mumieBoro craryca. @OyHKIHMOHAIbHBIE TECThl. BbIOOp 1a00OpaTOpPHBIX TECTOB
JMAarHOCTHUKY IHILEBOTO CTaTyca.

Tema 12. Knunuveckass HyTpunuoJiorusi. OCHOBBI J1e4eOHOT0 MUTAHMS.
[Tutanue u npodunakTuka 3adoneBaHuil. 3a00aeBaHus, CBSI3aHHBIE C HETOCTATOYHOCTHIO TUTAHMUSL.

Tema 13. Ilutanue npu oxxupennn. UHcyIMHHEe3aBUCHMBII, HHCYIHHO3aBUcuMbIH C/I.
IInTanne npu MeTab0JMIECKOM CHHpPOMe.

[TpyHIMIIBI palMOHATIBHOIO U JIEYEOHOrOo MUTAHUS NPU META0OJMYECKUX HApYIICHUAX, 1MoA0op
JIUET.

Tema 14. CnenuajibHble BUAbI IUTAHUS. JHTEPAIbHOE U MapeHTepaibHoe nuTanue. /lerckoe
U noApocTKoBOe nuranue. [luranue noxuibix Joaei. [luranue cnoprcMeHoB.

Opranuzanys 3HTEPAIBHOTO U IAPEHTEPAIbHOIO IHUTAHUS, NMUTAaHUE B JETCKOM MU IOXHIOM
BO3pacTe, Npu (pU3NUEeCKUX Harpys3Kax.

Tema 15. ITuieBbie 100aBKH U HYTPUIIEBTHKH.

Knaccudpukanus bBAJI-0B, mNpUHIUOBI TPUMEHEHUS  HYTPUIEBTUKOB, 0O€30MacHOCTh H
3¢ ()EKTUBHOCTS.

Tema 15. IlepcoHann3npoBaHHAs HYTPUIHOJIOTHS U HYTPUTCHETHKA.

WunuBuayanbHble TMOAXOAbl K THMTAaHHUIO, BIMSHUE TEHETHMYECKHX (DaKTOpPOB Ha YCBOEHHUE
HYTPUEHTOB, IIEPCIEKTUBBI HYTPUT€HOMUKH.



2.3.3. KpaTkoe coaep:kaHue CeMHUHAPCKUX/MIPAKTHYECKUX 3aHATHI/TaGopaToOpHOTrO
NMPaKTHKyMa

CeMuHapcKue 3aHATUS TPEICTABIAIOT U3 ce0sl MPOBECHUE YCTHBIX OMPOCOB, NMPEACTABICHUE U
obcyxaenue pedeparoB, TUCbMEHHBIC 3a]JaHUS U TECTHI.

2.3.4. MaTepI/IaJILHO-TeXHI/I‘leCKOC o0ecrneyeHue AUCHHUIIIIMHBI

(Kpatko mpencTaBuTh IMEpeYeHb MAaTEPUAILHO-TEXHUYECKOTO OCHAIICHHS, WH()OPMAIIMOHHO-
TEXHHUYECKHUX CPEJICTB).

1.  OO6was nyrpunmonorus: Yueonoe nocooue /A.H.Maprunuuk, 11.B.Maes, O.0.AnymeBny.
-M .: ME Inpecc-uadopm, 2005. — 392 c., w.

2.  Merognueckue pexkomenmamuun  MP  2.3.1.  1915-04 PauuonanpHOE  NUTaHUE
«PexoMeHlyeMble YPOBHH MOTPEOJICHUS MUIIEBBIX U OMOJIOTMYECKH aKTHBHBIX BEILECTBY,
2004r.

3 Pe6pos B.I'., I'pomoBa O.A. Butamunsl 1 MuKkpossieMeHTsl. M., Anes-B, 2003r.

4.  Hyrpunuonorus yuebnuk/J1. 3. Tens [uap.]. — . : Jlurreppa, 2018. — 544 c. : uin.

5. W. E. Xopommwunos, I1. b. [Tanos, mox penakuueit A. B. [llabposa 2009

6.  «OcHoBHI puznonoruu nutanus», bapanosa O.B., bapsimesa E.C,2007

2.4. MoayJabHasi CTPYKTYpa [IHCUMIUIMHBI C pacnpeiejeHdeM BecoB Mo ¢opmam
KOHTpoJIei



®DopMbI KOHTPOJIe

Bec ¢popmbl
(opm)
TeKYLIETO
KOHTPOJIS B
pe3yJbTUpy
omen
OlleHKeE
TeKyLIero
KOHTPOJISA
(mo
MOAYJISIM)

Bec ¢opmbl
MPOMEKYTO
YHOI'0
KOHTPOJIS B
HTOrOBOM
OIleHKeE
MPOMEXKYTO
YHOI'0
KOHTPOJISA

Bec urorosoii
OLIEHKH
NMPOMEKYTOYH
0ro KOHTPOJIs
B
pe3yJIbTUPYIO
el oleHKe
MPOMEKYTOYH
bIX
KOHTpoJIei

Bec urorosoii
OLICHKHU
NPOMEKYTOYHOT
0 KOHTPOJISl B
pe3yJbTHpYIOIIe
H OLlEHKe
MPOMEKYTOYHBI
X KOHTpOJIeil
(cemecTpoBoOi
OLIEHKe)

Beca
pe3yJibTUpYIOIIei
OIlEHKH
NMPOMEKYTOUHBIX
KOHTPOJIel U OLeHKHU
HTOTrOBOI0 KOHTPOJIS
B pe3yJbTHPYIOLIeil
OlleHKE HTOr0BOI0
KOHTPOJIA

Buj yueonoii
padoThl/KOHTPOJIA

M2

M1 | M2

M1 M2

Kontponbnas padota (npu
Haau4uu)

VYcrHbIl onpoc (npu Hanuuuu)

Tect (npu nHaruuuu)

JlaGopaTtopHbie paboTHI (npu
Haau4uu)

[TuceMeHHBIC JTOMAITHUE 33 TaHUS
(npu Hanuuuu)

Pedepar (npu nanuuuu)

Dcce (npu Hanuvuu)

ITpoext (npu naruuuu)

Jlpyeue ¢popmoel (npu Hanuuuu)

Beca pe3ynbTupyrommx oneHoK
TEKYILIUX KOHTPOJIEH B UTOTOBBIX
OIIEHKAX ITPOMEKYTOUHBIX
KOHTPOJIEH

0,7

Beca oneHOK MpoMeXyTOYHBIX
KOHTPOJIEH B UTOTOBBIX OLIEHKAX
IIPOMEKYTOUHBIX KOHTPOJIEH

0,3

Bec urtorosoii onenku 1-ro
MIPOMEKYTOUYHOTO KOHTPOJISI B
PE3YNBTUPYIOLIEH OLIEHKE
MIPOMEKYTOUHBIX KOHTPOJICH

Bec utorosoii oneHku 2-ro
MIPOMEKYTOUYHOTO KOHTPOJISI B
PE3YJIBTUPYIOLIEH OLIEHKE

! Yue6nblii Monyis




IIPOMEKYTOUYHBIX KOHTPOJIEH
Bec pesynbTupyromeit oreHku 0,5
IIPOMEKYTOUYHBIX KOHTpPOJIEH B
Pe3YyIABTUPYIOLEH OLIEHKE
UTOTOBOT'O KOHTPOJIS
Bec HTOroBOro KOHTPOJIA 0,5
(Jk3ameH/3a4er) B
PEe3YyABTUPYIOLEH OLIEHKE
UTOTOBOT'O KOHTPOJIS
2= 2= (2=2 =]x=1 2.=1 2=1
1 1 1 |1
3. Teoperuyeckuii 0JI0K
3.1. Marepuainsl 1o TEOPETHUECKON YaCTH Kypca
3.1.1. YueOuuk(n);
1. O6mas Hytpunuosnorus: YuebHoe mnocodbue /A.H.Maprununk, 1.B.Maes,
0.0.Anymesuy. -M .: MElnpecc-undopm, 2005. — 392 c., w.
2. Pe6pos B.I'., I'pomoBa O.A. Butamunsl U MHKpo3ieMeHThl. M., Anes-B,
2003r.
3. Hytpuunonorus yueonuk/JI. 3. Tens [unp.]. — . : Jlutreppa, 2018. — 544 c.
: WL

4. . E. Xopommos, I1. b. [1anos, nox pexakiuei A. B. [ITabposa 2009

S. «OcHoBbl (puznonoruu nutanus», bapanosa O.B., bapsimesa E.C,2007

3.1.2. YueGHoe(ble) mocooue(s);

1. Meronuyeckue pexomenmauuu MP 2.3.1. 1915-04 PamuonanpHOE€ TNUTaHHE

«PexoMeHTyemMble YPOBHU TMOTPEOJEHUS MUIIEBBHIX U OMOJOTHMYECKU aKTHBHBIX

BemecTBy, 2004r.

4. ®oHIbI OLEHOYHBIX CPEACTB.
4.1. [1naHbl NPaKTUYECKHUX U CEMUHAPCKUX 3aHATUN
* IPOBEJICHUE YCTHBIX OMPOCOB,
*IpejicTaBlIeHue U 00CyXaeHue pedepaTos,
* IMCbMEHHBIE 3aJaHUsI U TECTBHI.

4.2. Matepuaisl 110 MPaKTHYECKONW 9aCTH Kypca




4.2.1. YueOHO-METOINYECKHE IIOCOOUS;
1. O6mas HyTpuimonorus: Ydyebnoe mocodbue /A.H.Maptunuuk, 1.B.Maes,
0.0.Anymesuy. -M .: MElnpecc-uadopm, 2005. — 392 c., .
2. Metoauueckue pekoMmenganuu MP 2.3.1. 1915-04 PaunonanbHoe nuTaHue
«PexomeHlyeMble YpPOBHHM MOTPEOJICHHUS MUIIEBBIX U OHOJOTMYECKH AKTHUBHBIX

BemecTBy, 2004r.

3. Pe6pos B.I'., I'pomoBa O.A. ButamuHbl U MHKpOdIeMeHTh.. M., Anes-B,
2003r.

4, Hytpunmonorust yueounuk/JI. 3. Tens [uap.]. — . : JIutreppa, 2018. — 544 c.
;WL

S. . E. Xopommnos, I1. b. [1anos, nox pexaxuueii A. B. [ITadposa 2009
6. «OcHoBbl (puznonoruu nutanus», bapanosa O.B., bapsimesa E.C,2007
4.3. Borpocs! ¥ 3a1aHus JUIsl CAMOCTOSATENIbHOM paboThl CTYJICHTOB
e[IpoaHanu3upyiiTe OTIMYME HYTPULUOJIOTUU OT JHUETOJOTMH U YKAXHUTE O0O0JaCTH HX
[IEPECEUCHMUS.
ePaccunTaiiTe HHAMBUIYATbHYIO CYTOYHYIO MOTPEOHOCTh B SHEPTUM M OCHOBHBIX HYTPHUEHTAX
(6enkwu, xxupsl, yraeroasl) o popmyne Muddanna—Can XKeopa.
eCocTtaBbTe TaONHMIly NHIIEBBIX HCTOYHMKOB BUTamMuHOB A, D, E, K ¢ yka3zanuem
OMOIOCTYITHOCTH.
ellccnenyiiTe BIusHUE OMera-3 >KMPHBIX KACJIOT Ha CEPAEYHO-COCYUCTOE 3J0POBBE.
e[IpoBenuTe aHaIM3 coCcTaBa pallioHa Ha MpUMepe 3-IHEBHOIO MUILEBOI0 JHEBHUKA.
e(CpaBHUTE COCTaB U (QYHKIIMOHATILHOE HAa3HAYCHHE SHTEPATIbHBIX U MaPEHTEPAIbHBIX CMECEH.
eBrimonnute pacuér MMT, okpyXHOCTH TaluM M COCTaBbT€ HYTPUTHUBHBIA NpOodUIL MO
JTAHHBIM.
elloaroroBeTe anropuT™M AueTHYECKo Koppekuuu npu CJI 2 tuna.
e[Ipoananu3upyite COBPEMEHHBIE METOJIBl OLEHKHM HYTPUTHBHOIO CTaryca W JIalTe
XapaKTEPUCTUKY 2 U3 HUX.
¢O00CHYITe MPUMEHEHNE HYTPUIIEBTUKOB TIPH >KeJ1e30eUIIUTHON aHEMUH.
4.4. Temaruka pedeparoB, 3cce U Ipyrux popM caMoCTOATENbHBIX padboT
e PanmonanpHOe NMUTaHUE KaK OCHOBA MPOMUIAKTUKY XPOHHUUECKUX 3a00JIeBaHUMA
e MUKpPOHYTPUEHTHI U UX POJIb B OOMEHE BEIEeCTB

° (I)YHKI_[I/IOHEUIBHLIC MNPOAYKTHI NTUTAHUA U BAI[LII IoJIb3a U pUCKU



e JluetoTepanus npu 3a00JEBaHUAX JKEITYI0YHO-KHIIIEYHOTO TPAKTa
e [IpuHIHUIIBI NEPCOHAIM3UPOBAHHON HYTPULIMOIOTUU
e BiusHue nUTaHMA Ha SKCIPECCUIO T€HOB: OCHOBBI HYTPUTCHETHKHU
e CoBpeMeHHbIE MTOIXO/bI K JICYEHUIO OKUPEHUS: TUeTa WK hapMaKoyIorus?
e [luraHue B MOKUIIOM BO3pacTe: 0COOEHHOCTH U PEKOMEHIAL[H
e DHepreTudyeckuil 00MeH: (PU3M0IOrnYecKre U MaTOJOTHUECKUE aCIEKThI
e OreHka KayecTBa MUTAHUS B MOMYJISILIMOHHBIX UCCIIEA0BAHUAX
4.5. IlepeueHb SK3aMEHAIL[MOHHBIX BOIIPOCOB
e OnpenieneHye 1 3aJa4i KIMHUYECKOW HYTPULIMOJIOTU Y.
e OcHOBHBIC (PYHKIIMH THIIHA B OPTaHU3ME YEIOBEKa.
e benku: GyHKMM, KiIaccuuKaiys, MUIIEeBble MCTOYHUKH, AeDULUT.
o JKupsl: BUBI, pOJIb B OpraHU3Me, CyTOYHbIE HOPMBI U TIOCIIECTBUS N30bITKA/HE10CTATKA.
e VrieBojbl: Kinaccupukanus, GyHKIUU, IITUKeMUYECKUH HHIEKC.
e Butamunsbl: knaccudukanus, GyHKIUH, THIIO- U TUTIEPBUTAMHHO3BL.
e MuHepanbHbIE BELIECTBA: POJIb MAKPO- U MUKPOIJIEMEHTOB B OPraHU3ME.
e Bosia 11 9JIeKTPOIUTHBINA Oananc: (U3HOIIOTHS, HAPYIICHUS, PETYISAIIHSL.
e OCHOBHBIE Tallbl TUILEBAPEHUS.
e Posib MeYeHM U MOKENYI0UHON KeJie3bl B 0OMEHE BEIeCTB.
e DHepreruyeckuii oOMeH. CyTouHast NIOTPEOHOCTh B KaJOPHSIX.
e MeTo/1pl OIIEHKH HYTPUTHUBHOI'O CTaTyca YeloBeKa.
e [IpuHIMnbl panmoHanbHOro nutanus. COalaHCHPOBAHHOCTH PALlMOHA.
e JleueOHOE UTaHUE: KI1acCU(PUKAIIMS, TOKA3aHUSI, OCHOBBI.
e [Turanue npu oxupenuu, CJ{ 1 u 2 Tuna, MeTaboIn4eckoM CUHIPOME.
e DHTEpAJILHOE U NAPEHTEPAILHOE IUTAHNE: TOKA3aHUs, COCTaB.
e OCOOEHHOCTH UTAHUS B ITOXKUIIOM BO3pacTe.
e Hytpunumosnorus AeTckoro u nNoJIpocTKOBOTO BO3pacTa.
e [[utanue cmopTCMEHOB: 11eH, (a3bl, 0COOCHHOCTH.
e [lumieBsie BOJIOKHA U UX 3HAYEHHUE B PAI[UOHE.
¢ AHTHOKCHIAHTBI M OMO()IaBOHOUIBI: POJIb B 3AIIUTE OpPraHU3MA.
e bronoruyeckas u nuiieBasi LIEHHOCTb IPOIYKTOB.

° HYTpI/II_ICBTI/IKI/I 1 MUIICBBIC ,Z[O6aBKI/IZ KJIaCCI/I(bI/IKaI_II/ISI, IIOKa3aHwus:.



e [lepconanu3upoBaHHasi HyTPUIOIOTHS U HYTPUT€HETHKA.
o CoBpeMeHHBIE TTOX0/IbI K MpodHUIakTHKe HeMH(EKIIMOHHBIX 3a00ICBaHHI Yepe3 MUTaHuE.
4.6. O0pa31pl IK3aMECHAIMOHHBIX OUJIETOB
Buier Nel
1.0OcHoBHBIE (YYHKIIMH ITHIIIH.
2.Butamunsbl: knaccudukanus, GyHKIUHN, KITTHHYECKHE MPOsBICHUA AeuunTa.

3.Ilutanue npu OXKUPEHUN: TIPUHITUITBI KOPPEKLIUH.

Buaer Ne2
1.MakpoHyTpUEHTBI: XapaKTEepUCTHKA OETIKOB, UX POJIb U HCTOYHUKH.
2.MeToibl OIICHKH HYTPUTHUBHOTO CTaTyCa.

3.0c00€HHOCTH ITUTAHUS B MOKUIOM BO3pacTe.

Buner Ne3
1.Boaa u a51eKTpoauTHBIN OasiaHc: (U3HOIO0TUS U KIMHUYECKUE ACTIEKTHI.
2.Ilopkenynounas sxesnes3a U €€ pojb B 0OMEHE BEIECTB.

3.9HTepaJ'II>HOC H NapCHTCPAIIbHOC ITUTAHUEC: PA3JIMINUA, ITIOKA3aHU .

Buaer Ned
1.OHeprerudeckuii 0OMeH U pacuéT KATOPUITHOCTH paIlMOHA.
2.buonorudeckas v MUIIeBas IEHHOCTh MPOTYKTOB.

3.Ilepconanu3upoBaHHast HyTPUITUOIOTHS U HYTPUTCHETHKA.

buiaer Ne5
1. MUKpOHYTPUEHTHI: 3HAYEHNE MUHEPAIbHBIX BEIIECTB.
2 ITpuHIHIIBI JIe4eOHOTO MTUTAHUS.

3.CnopTHBHOE TTUTaHKUE: OCOOEHHOCTH PaIlMOHa B JOOABOK.

5. Meroanueckuii 010K
5.1. Meroauka npernoaBaHus



5.1.1. Meroauyeckue pEeKOMEHIAIMU JJIS CTYACHTOB IO TOATOTOBKE K CEMHUHAPCKHM,
MPAKTUYECKUM HWJIM JA0OPATOPHBIM 3aHATHSAM, MO OpPraHU3AIMH CaMOCTOSTEIbHON
paboThI CTYIEHTOB IIPU U3yYEHUH KOHKPETHOM TUCIUIUINHBI.

o O3HaKOMHeHI/Ie C OCHOBHBIMH U AOIIOJHUTCIBHBIMHM HWCTOYHHKAMMU, peKOMeHHOBaHHLIMI/I
MIPETo/1aBaTelIeM.

*  BrimuceiBaHME KIHOYEBBIX MOHATHH, OCHOBHBIX TEOPUNA U BAXKHBIX (PaKTOB.

* TloaroroBka IOKJIAZOB M Ipe3eHTanuii: Pa3paboraTe CTpyKTypy AOKIaga WM MpPE3CHTAIHNH,

BKJIIOYAOOIYHO BBEICHHUEC, OCHOBHYIO YaCTh U 3aKJIFOUCHUC.



